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Viele Menschen haben Angst, in hilfloser Lage auf Grund
von Krankheit oder Alter nicht mehr selbst das eigene
Schicksal bestimmen zu kénnen. Oft werden nahe Ange-
horige nur mundlich beauftragt, den eigenen Wiinschen
Geltung zu verschaffen.

Kann ein Volljahriger seine Angelegenheiten nicht mehr
selbst regeln, so bestellt das Amtsgericht fur ihn einen
Betreuer. Dies kann auch eine fremde Person sein. Der
Betreuer libt seine Tatigkeit unter der staatlichen Kont-
rolle des Gerichts aus.

Viele Menschen mochten nicht unter eine staatlich ge-
lenkte Betreuung kommen, wenn sie ihre Geschicke
nicht mehr selbst regeln kénnen. Wer méchte schon
durch staatliche Stellen fremdbestimmt werden, wenn
er sich nicht mehr dagegen wehren kann.

Diese staatliche Betreuung kann durch eine rechtzeitig
errichtete Vorsorgevollmacht vermieden werden. Da-
durch kann ein Mensch seine eigene Zukunft selbst ge-
stalten auch fir den Fall, dass er spater nicht mehrin der
Lage ist, eigene Entscheidungen zu treffen. Auch junge
Menschen sollten vorsorgen, denn schwere Erkrankun-
gen oder Notsituationen, z.B. durch einen Unfall kénnen
zu jeder Zeit und unerwartet auftreten.

\

Haben Sie einen Bevollmachtigten durch eine Vorsorge-
vollmacht wirksam benannt, braucht das Amtsgericht
keinen Betreuer mehr fiir Sie zu bestellen. Jeder Biirger
sollte deshalb ,in gesunden Tagen“ die Vertrauensper-
son fiir den Notfall selbst auswahlen. Dadurch wird eine
staatliche Betreuung Ulberflussig. Der Umfang und die
Reichweite der Vollmacht konnen frei bestimmt wer-
den.

In einer Patientenverfiigung konnen konkrete Wiinsche
zur spateren Heilbehandlung niedergelegt werden. Hau-
fig wird bestimmt, dass dann keine lebensverlangern-
den MalRnahmen ergriffen werden sollen, wenn keine
Aussicht auf Besserung mehr besteht. Die Patientenver-
fligung kann sehr weitreichend abgefasst werden und
sogar den Wunsch nach erlaubter passiver Sterbehilfe
beinhalten.

Es empfiehlt sich eine umfassende Beratung durch ei-
nen erfahrenen Notar, um den genauen Umfang und
die Reichweite von Vorsorgevollmacht und Patienten-
verfligung auf die eigene Situation abzustimmen. Einige
wichtige Angelegenheiten, z.B. die Befugnis zur Einwilli-
gung in eine das Leben gefahrdende Operation, miissen
ausdriicklich in der Urkunde genannt sein.

Eine unzureichende Patientenverfiigung kann, wenn
der Patient geschaftsunfahig geworden ist, nicht mehr
repariert werden.

Die notarielle Form fiihrt darliber hinaus zur Bestands-
sicherheit beziiglich der Identitatsfeststellung und
Dokumentation der Geschaftsfahigkeit. Der Bevoll-
machtigte ist dann wirksam in der Lage, den in der
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung niederge-
legten Willen gegentiber Arzten, Krankenhdusern und
Pflegeheimen durchzusetzen. Gehort Grundbesitz zum
Vermogen, muss die Vollmacht beglaubigt oder vom
Notar beurkundet werden.

WIE FINDEN VORSORGEVOLLMACHT UND
PATIENTENVERFUGUNG BEACHTUNG?

Das ,Zentrale Vorsorgeregister der Bundesnotarkam-
mer“in Berlin erfasst die wesentlichen Daten lhrer Vor-
sorgeurkunden. Die Bundesnotarkammer erhalt jeden
Monat mehr als 20.000 Registerabfragen aus dem ge-
samten Bundesgebiet und kann Gerichten, Arzten und
sonstigen Stellen sofort Auskunft erteilen.

Die Registrierung jeder Vorsorgeurkunde im Zentralen
Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer ist zu emp-
fehlen, um das Ziel ,Selbstbestimmung statt staatli-
cher Betreuung® nachhaltig zu erreichen.

Noch Fragen? Sprechen Sie uns einfach an.



